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Naam:

Pasen is voor veel mensen een vrolijk feest vol chocolade, vrije dagen en kleurrijk versierde eieren. Maar waar
komt dit feest eigenlijk vandaan? En waarom zoeken we ieder jaar met Pasen naar eieren in de tuin of het
huis?

Hoe Pasen begon
Pasen is van oorsprong een christelijk feest. Het herdenkt de wederopstanding van Jezus, drie dagen nadat hij
werd gekruisigd. Volgens het Nieuwe Testament gebeurde dit rond het jaar 30 na Christus, vlak na het Joodse
Pesachfeest. Omdat Jezus’ opstanding volgens de verhalen op een zondag plaatsvond, vieren christenen Pasen
altijd op een zondag in het voorjaar.
Vroeger was Pasen vooral een serieus en religieus moment. Mensen gingen op paasochtend vroeg naar de
kerk, luisterden naar het paasverhaal en vierden dat het leven opnieuw begon. Omdat Pasen in de lente valt,
wanneer bomen weer groen worden en bloemen bloeien, werd het ook een symbool voor nieuw leven en een
nieuw begin.

Waar komen de eieren en de paashaas vandaan?
Hoewel de verhalen over Jezus centraal staan in het christelijke Pasen, zijn er 
ook oudere tradities die met Pasen te maken hebben. Lang voordat mensen 
christelijk waren, vierden zij in deze tijd van het jaar het begin van de lente. 
Ze gebruikten symbolen zoals eieren en hazen – allebei tekens van 
vruchtbaarheid en nieuw leven.
Het idee van de paashaas komt waarschijnlijk uit Duitsland, uit de 17e eeuw. Daar geloofden mensen dat een
haas in de lente eieren bracht voor kinderen die zich goed hadden gedragen. Kinderen maakten toen al
mandjes en gingen buiten op zoek naar de verstopte eieren. Deze traditie werd later naar andere landen
gebracht – zelfs naar Amerika – en is nog steeds erg populair. Tegenwoordig zoeken kinderen vaak 
chocolade-eieren in huis of in de tuin. In veel gezinnen wordt een paastafel gemaakt 
met bloemen, kuikentjes, servetjes in de vorm van konijnenoren en natuurlijk veel lekkers.
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Pasen over de hele wereld
Pasen wordt niet overal op dezelfde manier gevierd. In ieder land zijn er eigen gebruiken en symbolen, en dat
maakt het feest juist zo bijzonder.
In Italië bijvoorbeeld is Pasen een belangrijk religieus feest. In de week voor Pasen vinden er overal in het land
processies plaats: lange optochten waarin mensen beelden van Jezus en Maria door de straten dragen, vaak
begeleid door muziek en kaarslicht. Veel Italianen gaan dan samen naar de kerk, waarna er uitgebreid met de
familie gegeten wordt – vaak met lamsvlees en zoete gerechten zoals colomba, een soort paasbrood in de
vorm van een duif.
In Griekenland is het traditie om eieren knalrood te verven. De rode kleur staat symbool voor het bloed van
Jezus. Tijdens het paasdiner houden mensen een spel: ze tikken elkaars ei aan, en wie het langst met een heel
ei overblijft, heeft geluk in het nieuwe jaar.
In de Verenigde Staten is Pasen minder religieus voor veel gezinnen, maar wél erg vrolijk. Kinderen krijgen
mandjes vol chocolade en knuffelkonijntjes, en gaan eieren zoeken in parken of tuinen. Een beroemde
gebeurtenis is de “Easter Egg Roll” bij het Witte Huis in Washington D.C., waar kinderen eieren over het gras
rollen met een lepel – een traditie die al sinds 1878 bestaat!
Zo zie je: hoewel Pasen overal zijn eigen stijl heeft, draait het vaak om familie, samenzijn en het vieren van
nieuw leven.
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1.Waarom vieren mensen Pasen juist in het voorjaar?
 A) Omdat het dan warm genoeg is voor optochten
 B) Omdat Jezus toen werd geboren
 C) Omdat het te maken heeft met opstanding én de start van nieuw leven

2. Wat symboliseerden eieren al vóór het christelijke Pasen?
 A) Vrede en rust
 B) Vruchtbaarheid en nieuw leven
 C) Licht en donker

3. Waar komt de traditie van de paashaas waarschijnlijk vandaan?
 A) Uit een oude kerkelijke wet
 B) Uit Duitsland in de 17e eeuw
 C) Uit een verhaal uit Amerika

4. Wat is het spel met de rode eieren in Griekenland?
 A) Je moet proberen het ei in één keer op te eten
 B) Je probeert je ei zo hoog mogelijk te gooien
 C) Je tikt elkaars eieren aan en wie wint, heeft geluk

5. Waarom zie je bij Pasen vaak symbolen die niet uit de Bijbel komen, zoals eieren en hazen?
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

6. Noem twee verschillen in hoe Pasen in Nederland en andere landen wordt gevierd.
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

7. Waarom denk je dat Pasen overal ter wereld op een iets andere manier wordt gevierd?
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

Vragen
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C) Omdat het te maken heeft met opstanding én de start van nieuw leven1.
B) Vruchtbaarheid en nieuw leven2.
B) Uit Duitsland in de 17e eeuw3.
C) Je tikt elkaars eieren aan en wie wint, heeft geluk4.

Open vragen
5. Waarom zie je bij Pasen vaak symbolen die niet uit de Bijbel komen, zoals eieren en hazen?
→ Omdat eieren en hazen uit oudere (heidense) tradities komen waarin de lente en vruchtbaarheid werden gevierd. 
Die symbolen zijn later onderdeel geworden van het paasfeest, omdat ze goed passen bij het thema ‘nieuw leven’.

6. Noem twee verschillen in hoe Pasen in Nederland en andere landen wordt gevierd.
→ Bijvoorbeeld:

In Nederland zoeken kinderen chocolade-eieren in de tuin.
In Griekenland worden eieren rood geverfd en is er een tikspel.
In Italië zijn er religieuze optochten.
In Amerika is er de Easter Egg Roll bij het Witte Huis.

7. Waarom denk je dat Pasen overal ter wereld op een iets andere manier wordt gevierd?
→ Omdat elk land zijn eigen gewoontes, cultuur en geschiedenis heeft. Mensen geven op hun eigen manier
betekenis aan het feest, afhankelijk van hun geloof, gebruiken en tradities.


